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Savizudybiy epidemijos apimtoje $alyje gyvybes gelbsti Zmogiskojo rysio galia
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Sinopsis



Vizualiniy
sprendimu
pagrindimas

Dokumentiniame filme ,Bisiu su tavim” savizudybé - dramatiska ir skausminga pagrindiniu veikéju gyvenimo dalis; taciau Valija ir Gintare palaiko stip-
rus vidinis pozityvas, uzuojautos jausmas ir gebéjimas net ir sunkiausiomis akimirkomis j gyvenima zvelgti su humoru.

Batent Sis kontrastas diktuoja maslu, taciau sykiu viltinga filmo tona. Siekiant sustiprinti Siu dvieju nuotaiku saveikos jspudj, dinamiskos veikéju kasdie-
nybés kadrai filme pinasi su poetiSkomis, intymiomis apmastymu pauzémis. Siu pauziu metu démesys sutelkiamas i idiliSkas Kupiskio miestelio apy-
linkes. Tyrinéjant nuo miesto Surmulio atitrikusias vietoves, gamtos peizazus ir lietuvisko kaimo eksterjera siekiama perteikti tiek pagrindiniy filmo
veikeéju, tiek ir kaimo gyventoju vidini pasauli. Sis kontrastas tarp ramybe dvelkianciu vaizduojamu vietu grozio ir slegiancio ju gyventoju sielvarto kine-
matografiskai atskleidziamas per astru sviesos bei Seséliu sambuyvj. Kadruojant atitinkamai siekiama pabreézti vienatvés jausma, nuosalius ir atskirtus
objektus - kaip antai atokias sodybas - vaizduojant platesnio bendro vizualinio konteksto - lauku ar pievu - pakrasciuose. Kadravimui svarbus vaidmuo
Siuo atveju tenka ir balansuojant tarp noro uzfiksuoti intymias akimirkas ir gerbti Zzmoniu privatuma. Todél visame filme kamera sutelkiama j pagrindiniy
veikéju veido israiskas ir reakcijas, kitus pokalbio dalyvius paliekant uz kadro ir ju buvima perteikiant tik aplinkos detalémis ir uz kadro girdimais balsais.
,Blsiu su tavim™ - tai sekmeés istorija apie savizudybiu prevencija, igyvendinama dvieju puikiai savo darba iSmananciu ir pozityvumo nestokojanciu
moteru. Tikimés, kad Sis filmas jkvéps ir kitas bendruomenes imtis spresti sunkias socialines problemas, esminius isteklius atrandant bendruomeneés
viduje.







\'. Susipazinusi su Valija ir Gintare ir isgirdusi, su kokia tikrove joms tenka susidurti, kokias kliditis jos patiria ir kokius sprendimus priima siekdamos spresti
vietos bendruomenés problemas, supratau, kad raktas j sekme slopinant socialines problemas is tiesu slypi pacios bendruomenés igalinime. Batent tai

Kas jkvepé

sukurti buvo pagrindinis mano jkvépimo Saltinis. Si paZintis priverte idvysti Sio filmo potenciala tapti sekmés istorijos jrodymu, galiniu jkvepti viso pasaulio ben-

v . B druomenes prisiimti atsakomybe ir imtis veiksmu. Vienas elementas, kiSantis koja sekmingai slopinti socialinius sunkumus, kurj pastebéjau savo Salyje,

S13 IStOl.‘IJq? tai kad centriné valdzia, net jei ir vedama geriausiy ketinimu, nepaiso tokiu zmoniu kaip Valija ir jos savanoriu komanda balsu. Ji kuria sistemas,
turinCias iSspresti pacias intymiausias visuomenés problemas, nors né neturi esminés informacijos apie pacia visuomene. Kupiskyje isvydau alternatyvy
blda gerinti socialine vietos situacija. Cia Zmoneés tiesiog prisiémeé atsakomybe uz savo likimus ir patikejo, jog jiems pavyks.




Ar buvo kokiy
nors ypatingu

is$ukiy kuriant
Sig istorija?

"V OV o—

labai t|k|u05| kad Sis filmas pa5|eks reikiama audltorlja Ir ngvendlns savo tlksla nes musq velkejos investavo daug laiko ir pasidalijo labai intymiomis
savo itin pazeidziamos profesijos akimirkomis, tad man bltu apmaudu, jei jos pasijustu iSSvaisciusios savo laika veltui.

"V OV —
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pertelktl artlma paramos gavejo II'JOS suteikéjo rysi, akimirkos intymuma, taciau visu svarblau5|a buvo gerbti filmo velkejq prlvatuma Sprendimas, kuri
pasirinkome siekdami palaikyti Sig pusiausvyra, buvo sutelkti kameros démesj i pagrindines veikéjas, niekada tiesiogiai nerodant ju pasnekovu, o Siu
buvima perteikti per balsus ir gyvenamosios aplinkos detales. Taip filme atskleidziamos istorijos perzengia asmeniskumo ribas ir tampa universalios,
nes uz siu balsu gali slypéti bet kas - kaip, deja, daznai ir nutinka savizudybés atveju.
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= P \'. Be siekio jziebti pokyti, tikiuosi, jog filmas ziGrovams pasirodys artimas ir padés pasijusti maziau vieniSiems bei labiau pasi-
Sis filmas didina mformuotumq tikéti savo paciu jégomis ir sugebéjimais.

1tin opia tema.

. . 3 R M. Tikimeés, kad filme pavaizduotas sekmeés pavyzdys ikvéps ir kitas su savizudybés problema susiduriancias bendruomenes. Tai -
Kalp manote, ar 1S gah }kVCptl kvietimas imtis veiksmu, susiburti ir padéti vieni kitiems, nes, kaip parodé musu veikéjos, pagalba nebatinai turi ateiti iS iSorés:

zitrovus imtis veiksmy?
Kokie jusy lukeséiai sivo atzvilgiu?

ji gali rastis pacios bendruomeneés viduje ir atnesti rezultatus, pranokstancius visus lukescius.




Filme pasakojama istorija
vyksta Lietuvoje — vienoje i3
didziausia savizudybiy statistika
pasizymin¢iy $aliy pasaulyje.

Kokig jtakg tai turéjo

pasakojimo plétotei?

\'. Kurdami si filma negaléjome nuspéti, koks aktualus jis taps pries pat ji iSleidziant. Kai Zmonés sako, kad Lietuva yra Salis su daugiausiai
savizudybiu Europoje ar pasaulyje, tai skamba tarsi labai izoliuota problema, lyg sakytumei ,ziarékit, Lietuva turi kazkokia problema, todél
ten tiek savizudybiu”. Taip, Zinoma, yra tam tikras priezasciu derinys, lemiantis tokius didelius skaiCius. Bet dabar pasaulyje, pamazu iSsi-
laisvinanciame is pandemijos gniauztu, savizudybiu skaicius auga beveik visur. Tai rodo, jog is tikruju si problema neturi nieko bendra su so-
cialiniu statusu, geografine padétimi, salies bukle ar orais. Ji gali istikti bet kurj zmogu, bet kur ir bet kada. Svarbiausia nepersigasti, zZinoti,
ka daryti, ir niekada nenuleisti ranku. Siuo sudétingu metu su pasauliu dalijamés savizudybiu prevencijos patirtimi iS Salies, savo savizudy-
biu statistika bandancios pakeisti jau du desimtmecius.




Pagrindinés filmo veikéjos —
dvi moterys, sunkiomis
aplinkybémis palaikancios
ne tik savo bendruomene,
bet ir viena kita.

Kaip joms sekasi tvarkytis
su savo paciy isgyvenimais,
kai jy kasdienybé sukasi

apie zmoniy gelbéjima

nuo saves zalojimo?
Ko galétume i$ jy pasimokyti?

M. Visa Si patirtis veikéjoms buvo labai sunki, nes jos abi zinojo, kad nepaisant visu pastangu, tragedijos galimybé kasdien tino visai salia.
Niekas negali bati visiskai atsparus akistatoje su tokiomis dramatiskomis gyvenimo istorijomis, todeél tarp priesakinése linijose dirbanciu
specialistu, deja, taip paplites antrinis potrauminio streso sutrikimas. Taciau meilé, draugysté ir juokas - pagrindiniu filmo veikéju pries-
nuodis nuo liddesio; kelioné i pajirj tampa atgaiva sugniuzdytai sielai, paprastuté iSkyla prie eZzero - proga atsigauti draugu biryje. Kaskart
nuvykus | Kupiskj filmuoti mus pasitikdavo neissenkanti Valijos ir Gintarés Siluma ir pozityvumas - neabejotinai vienas pagrindiniy visos
Kupiskio savizudybiu prevencijos programos varikliu. Sio filmo kdrimas buvo isties labai ikvepianti patirtis.







Maximilien

Dejoie

Virginija
Vareikyté

1987 m. ltalijoje gimes Maximilien Dejoie pradéjo kurti trumpametrazius filmus badamas labai jaunas. lgijes aktoriaus ir teatro istorijos laipsnj bei
baiges fotografijos magistro studijas, jis pradéjo dirbti televizijos dokumentiniu filmu rezisieriumi. Jo ilgametrazio filmo debiutas jvyko 2011 m. jam
sukdrus pseudodokumentinj filma ,Gerberio sindromas” (,The Gerber Syndrome”), kuris buvo pristatytas daugelyje tarptautiniu kino festivaliu ir iSleis-
tas skaitmeninése platformose 45 Salyse. 2016 m. jis korezisavo dokumentinj filma ,,AS uz tave pakalbésiu” (,When We Talk About KGB"), pristatyta ,,Full
Frame” dokumentiniuy filmu festivalyje, o po to seké .. Blsiu su tavim”, antrasis jo korezZisuotas ilgametrazis dokumentinis filmas. 2019 m. jis tapo vienas
iS keturiu kino kdréju, kuri ,The New York Times™ ,T Brand Studio™ atrinko kaip iSskirtinj firminio turinio kdréja Europos teritorijoje. Siuo metu jis yra
.Tinginio”, savo antrojo ilgametrazio filmo, kirimo etape.

Baigusi kino ir televizijos rezistura Lietuvos muzikos ir teatro akademijoje, Virginija Vareikyté rezisavo savo pirmaji ilgametrazj dokumentinj filma ,Veidas
uz balso” (,The Face Behind the Voice", 2012) apie garsu Lietuvos operos dainininka, kuris buvo rodomas visos Lietuvos kino teatruose. Antrasis jos doku-
mentinis filmas ,AS uZ tave pakalbésiu” (,When We Talk About KGB™, 2016 m.) tyrinéjo psichologines sovietinio reZzimo ir KGB smurto pasekmes
visuomenei. Filmas buvo atrinktas daugiau nei 20 tarptautiniu kino festivaliu, tokiu kaip ,,Full Frame™ dokumentiniu filmu festivalis, Triesto kino festivalis
ir Transilvanijos kino festivalis. Virginija dalyvavo tokiose dirbtuvése kaip ..Ex-Oriente”, ,EsoDoc” ir ,IDFAcademy”. 2019 m. ji tapo viena i$ keturiu kino
kidréju, kuriuos ,The New York Times™ T Brand Studio™ atrinko kaip iSskirtinius firminio turinio kiiréjus Europos teritorijoje. ., Bisiu su tavim” yra treciasis
jos ilgametrazis dokumentinis filmas. Siuo metu ji kuria archyvinj dokumentinj filma apie SeSeriu metu berniuko, 1981 m. istrigusio arteziniame Sulinyje,

gelbéjimo operacija.



tﬁCﬁniné Trukme: 73 min | Formatas: DCP | Dialogy kalba: lietuviy
informacija

k d Rezisieriai: Virginija Vareikyte ir Maximilien Dejoie Montazo rezisieres: Francesca Scalisi ir Virginija Vareikyte
omanaa B} _ . .
Scenarijaus autore: Virginija Vareikyté Gamybos salys: Lietuva, Italija, Sveicarija
Scenarijaus kuratoré: Fernanda Rossi Prodiuseris: Lukas Trimonis
Vyriausiasis operatorius: Maximilien Dejoie Koprodiuseriai: Maximilien Dejoie, Markas Olexa
Kompozitorius: Eugenio Mazzetto
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+«370-606-88 XXX

AS noriu visa
tai sustabdyti.

Valija

Gal sustabdyti yra
kitas budas

negu savizudybe?



